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Возрастная группа: средняя 
Ведущая образовательная область: познавательная. 
Интеграция образовательных областей: «Познавательное 
развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Речевое 
развитие», «Физическое развитие». 
Цель: закрепление в игровой форме правил безопасного поведения в 
условиях города. 
Задачи:  

- закрепить представления о профессии работников МЧС. 
- понимать необходимость соблюдения правил безопасного 
поведения в городе: в лифте, на улице, в метро, в общественных 
местах. 

- активизировать и проверить знания о назначении некоторых 
дорожных знаков (различные виды пешеходных переходов). 

- пополнять словарный запас, отрабатывать интонационную 
выразительность речи, зрительное и слуховое внимание. 

- воспитывать чувство взаимопомощи и ответственности за 
личную безопасность, культуру поведения в городе, чувство 
заботы об окружающих (изготовление аппликации – подарка). 

Предварительная работа с детьми: 
- чтение художественной литературы, рассматривание 
иллюстраций. 

- проведение ОД по темам: «Дорожные знаки», «Опасный город». 
- проигрывание игровых ситуаций «Мы дорогу переходим», 

«Безопасность в общении». 
- просмотр видеофильмов, заучивание стихотворений. 

Предварительная работа воспитателя: подготовить презентацию, 
демонстрационный и раздаточный материал; подобрать музыкальное 
сопровождение. 
Демонстрационный материал: 

- мягкая игрушка «медвежонок с перевязанной лапой» 
- д/игры «Светофор», «Зебра», «Дорожные знаки», 

«Музыкальные инструменты» 
- детали для поделки «Флажок МЧС» 
- интерактивная доска (презентация) 
- медали для награждений 
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Ход ОД 

Воспитатель: Ребята, мы живём в большом городе. В Москве живёт 
много людей, по дорогам движется множество автомобилей. И в 
городе могут возникнуть какие-то опасные 
ситуации, чрезвычайные. Что это за ситуации? 
Дети: Аварии, пожары, наводнения,… 
Воспитатель: Но в городе и в стране и в мире есть 
специальная служба помощи в таких ситуациях. 
Что это за служба? 
Дети: МЧС, спасатели. 
Воспитатель: Как вы думаете, какими должны 
быть люди этой профессии (смелыми, 
мужественными, добрыми). 
Какой номер телефона необходимо набрать в опасной ситуации: 112. 
Предложить детям представить, что они являются помощниками МЧС 
и провести обучение. Вносится игрушка Мишка с перевязанной 
лапой. Предложить отправится в путешествие по городу в парк и 

научить Мишутку безопасному поведению. 
 
 
Игровая ситуация «У лифта» - игра с 
использованием интерактивной доски 
«Правильно – неправильно». 

 
 
 
 
Игровая ситуация «Улица» - игра «Найди 
пешеходный переход» (у детей карточки с 
изображением дорожных знаков 
различных пешеходных переходов). Дети 

подходят к 
напольным знакам, 
затем узнают свой 
переход на доске, 
чтение стихов о 
переходах. 
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Игровая ситуация «Наземный переход» - игра 
«Собери зебру». Дети выбирают правильный цвет 
пешеходного перехода из полосок различных 

цветов и выкладывают «зебру». 
Чтение стихотворения о правилах 
перехода:  
Чтоб дорогу перейти, посмотри на 
лево 
Нет машин – тогда шагай до 
середины. 
Потом на право посмотри, 
Нет машин, переходи. 
Дети переходят по «зебре». 

Игровая ситуация «Правила перехода с самокатом». 
Показать как Мишутка промчался на самокате по 
переходу и поэтому попал в беду. Затем показ 
ребёнком как правильно переходить дорогу с 
самокатом. 

 
 
 
Продолжение дороги в парк. Поездка в 
метро (использование интерактивной 
доски), обсуждение правильного и 
неправильного поведения. 
 
Игровая ситуация в парке «Потопаем – 
похлопаем» (как себя вести с незнакомыми 
людьми, где можно играть в парке). 

 
 
Возвращение в детский сад. Игровая 
ситуация «Светофор» и «Музыкальный 
светофор» (для плоховидящих людей). 
Дети сначала делают движения с учётом 
цвета светофора: красный – стоят, зелёный 
– шагают на месте, жёлтый – 
подпрыгивают. 
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«Музыкальный светофор» : красный – 
звучат только бубны, жёлтый – 
играют ложки, зелёный – играют 
колокольчики. 
 
 
 
Аппликация. Подарок – напоминалка для 
Мишутки «Флажок с изображением 

«звезды Надежды и 
спасения» МЧС. 
Награждение «Юных 
помощников МЧС» 
медалями. 
 
 
 

 
 
 
Дополнительный материал: стихотворения о переходах 
 
1. Вот подземный переход 
По нему спешит народ 
Переход прекрасный 
Тем что безопасный. 
 
2. Этот мостик над дорогой 
Служит нам большой подмогой, 
Через улицу ведёт 
Нас надземный переход. 

3. Здесь наземный переход 
Ходит целый день народ. 
Ты водитель не грусти 
Пешехода пропусти. 
 
Загадка о светофоре: 
Пешеходам объясняет 
Как дорогу перейти 
Он сигналы зажигает 
Помогает им в пути. 

	


